
 SPELEO  SECOURS  FRANÇAIS -  JURA -Commission secours du Comité Départemental de Spéléologie du Jura  - Agréée Sécurité Civile   
Conseiller Technique Départemental : Eric DAVID      4, place du Pèse Lait – Montadroit – 30240 LEGNA – tél. 06 81 41 87 12 – david.eric@wanadoo.fr 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE SPÉLÉOLOGIE DU JURA  – 54, route de pont de la Chaux – 39300 CHATELNEUF 
Association  Loi de 1901 - Organe décentralisé de la Fédération Française de Spéléologie.  

 
 

1

 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Comité Départemental de Spéléologie du Jura 
SPELEO SECOURS  FRANÇAIS Jura  

COMPTE-RENDU DE l’EXERCICE 

 

DE SECURITE CIVILE 

 

« Secours en sites souterrains » 

 

  

GOUFFRE DE LA BALME D’EPY 

 

Commune de la  Balme d'Epy 

 

16 et 17 mai 2014 

 
 
 

 



 SPELEO  SECOURS  FRANÇAIS -  JURA -Commission secours du Comité Départemental de Spéléologie du Jura  - Agréée Sécurité Civile   
Conseiller Technique Départemental : Eric DAVID      4, place du Pèse Lait – Montadroit – 30240 LEGNA – tél. 06 81 41 87 12 – david.eric@wanadoo.fr 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE SPÉLÉOLOGIE DU JURA  – 54, route de pont de la Chaux – 39300 CHATELNEUF 
Association  Loi de 1901 - Organe décentralisé de la Fédération Française de Spéléologie.  

 
 

2

Sommaire 
 
 
 
 
 
Chronologie simplifiée …………………………………………………………… Page 3 
 
Introduction ………………………………………………………………………… Page 4 
 
Description de la cavité …………………………………………………………… Page 4 
 
Topographie  ……………………………………………………………………… Page 5 
 
Scénario de l'exercice …………………………………………………………… Page 6 
 
Phase d’alerte et déclenchement du plan de secours ……………………..  Page 7 
 
Prise en charge de la victime…………………………………………………… Page 7 
 
Les transmissions ………………………………………………………………… Page 8 
 
Relevés des obstacles à l'évacuation…………………………………………… Page 9 
 
Calibrage des passages étroits pour  l'évacuation……………………………. Page 10 
 
L’évacuation de la victime………………………………………………………… Page 11 
 
La gestion …………………………………………………………………………… Page 12 
  
Matériel et intendance…………………………………………………………….. Page 12 
 
Bilan …………………………………………………………………………………… Page 13 
 
Annexes ……………………………………………………………………………… Page 14 
 
 Constitution des équipes 
 
 Articles de presse 
 
 
 
 
 
 
 
 
Compte-rendu rédigé par Sylvain Collin – Eric David – Rémy Limagne 
Illustrations :  Spéléo Secours Français - Jura 



 SPELEO  SECOURS  FRANÇAIS -  JURA -Commission secours du Comité Départemental de Spéléologie du Jura  - Agréée Sécurité Civile   
Conseiller Technique Départemental : Eric DAVID      4, place du Pèse Lait – Montadroit – 30240 LEGNA – tél. 06 81 41 87 12 – david.eric@wanadoo.fr 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE SPÉLÉOLOGIE DU JURA  – 54, route de pont de la Chaux – 39300 CHATELNEUF 
Association  Loi de 1901 - Organe décentralisé de la Fédération Française de Spéléologie.  

 
 

3

 
 

 



 SPELEO  SECOURS  FRANÇAIS -  JURA -Commission secours du Comité Départemental de Spéléologie du Jura  - Agréée Sécurité Civile   
Conseiller Technique Départemental : Eric DAVID      4, place du Pèse Lait – Montadroit – 30240 LEGNA – tél. 06 81 41 87 12 – david.eric@wanadoo.fr 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE SPÉLÉOLOGIE DU JURA  – 54, route de pont de la Chaux – 39300 CHATELNEUF 
Association  Loi de 1901 - Organe décentralisé de la Fédération Française de Spéléologie.  

 
 

4

Introduction  
 
 L’exercice « secours en sites souterrains 2014 » s’inscrit dans le cadre de la programmation des 
exercices de sécurité civile. 
  
Son but est de mettre en application des dispositions spécifiques "secours en sites souterrains" du plan 
Orsec récemment réactualisé. 
 
 Exercice de fréquence triennale, les objectifs retenus pour cette année ont été plus particulièrement  
axés sur  
  - Test de la chaine d'alerte. 
  - Test des moyens de communication (en surface). 
 

Description  de la cavité 
 
Canton St-Julien Commune Balme d’Epy (La) 
 

Nom cavité Gouffre de la Balme d’Epy 
 

Synonyme(s) Gouffre de la Balme 
 

Coord. Lambert - X : 837,41 Y : 157,94 Z : 443 
 

Développement 3955 m Dénivellation -78, +2  
 
 Vaste puits d’entrée, profond de 4 m, se prolongeant par un éboulis. Une traversée en escalade sur la 
paroi de droite mène à une lucarne qui conduit, via un ressaut de 4 m suivi d’un puits de 12 m, à une salle 
avec éboulis. A partir de cette salle, plusieurs passages permettent l’accès au ruisseau avec possibilité d’une 
courte remontée côté amont. Côté aval, le parcours est aisé sur plusieurs centaines de mètres (laisses d’eau 
et une galerie généralement haute). 
  
 A 790 m de l’entrée, un affluent en rive droite peut 
être remonté sur une centaine  de mètres, il se termine par 
des puits remontants vers l’orifice du « puits Bip-Bip» 
  
 A l’aval de cet affluent, la galerie principale devient 
moins haute et plus large, elle traverse une vaste salle (20 x 
50 x 10 m). A 1450 m de l’entrée, elle plonge vers le 
siphon terminal à la cote –78 m. 
  
 De nombreuses galeries supérieures dans les voûtes 
recèlent de beaux concrétionnements. 
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Topographies 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Coupe de la zone d’entrée   
 

Plan de la partie de la cavité 
concernée par l’exercice   
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 Scénario de l'exercice 
 

- En fin d'après-midi, le 16 mai (vers 16h30) Appel d’un témoin au "18" pour une personne, peu 
expérimentée, qui s'est coincée au niveau d’un passage étroit et ne peut s'extirper seule ou avec 
l'aide de ses coéquipiers. La victime est très fatiguée (épuisée) et souffre d'une douleur 
importante à une jambe. 
 

- Après la « conférence à trois », demande de déclenchement du Plan de secours. 
 

            - Engagement progressif des moyens dans la soirée pour la prise en charge de la victime avec pour 
objectifs : 
                                    - L’extirper du passage étroit. 
                                    - La mettre en stand by dans un point chaud pour la réhydrater et la réchauffer 
                                    - Prise en charge de la jambe (attelles, ...) 
            - Mise en place des communications souterraines 
             
            - La configuration très sinueuse de la galerie nécessitera une étude approfondie des possibilités 
d'évacuations et des équipements à mettre en place. Celle ci sera réalisée dans la soirée pour calibrer les 
moyens à engager au petit matin 

- Neutralisation de l’exercice entre 24h et 7h afin de permettre le repos des équipes et la victime. 
        
Samedi matin :                 
            - Phase de désobstruction avec un peu 
d'explosif  
            - Engagement  des équipes d'évacuation de 
la victime avec civière.  La victime aura profité de 
la nuit pour reprendre des forces. 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 SPELEO  SECOURS  FRANÇAIS -  JURA -Commission secours du Comité Départemental de Spéléologie du Jura  - Agréée Sécurité Civile   
Conseiller Technique Départemental : Eric DAVID      4, place du Pèse Lait – Montadroit – 30240 LEGNA – tél. 06 81 41 87 12 – david.eric@wanadoo.fr 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE SPÉLÉOLOGIE DU JURA  – 54, route de pont de la Chaux – 39300 CHATELNEUF 
Association  Loi de 1901 - Organe décentralisé de la Fédération Française de Spéléologie.  

 
 

7

Phase d’alerte et déclenchement du plan de secours 
 
Vendredi 16 mai 2014 
 
 16h15 :  Transmission de l’alerte au CTA 39 par GOYET Anthony, témoin de l’accident. 
 16h25 :  Denis MILLET (chef d’équipe habilité à gérer une alerte) est alerté par le CTA 
  Nota : Les Conseillers Techniques Spéléo Secours Jura n'ont pas été alertés (pas d'appel du CTA) 
  

 16h30 :  Denis MILLET informe les CTDS de l'alerte 
  

 16h53 :  Wim CUYVERS contacte le CODIS. L’alerte est confirmée par le Chef de salle. 
Les renseignements concernant l’accident correspondent à ceux donnés par le témoin : trois personnes sont 
sous terre dans le gouffre de la Balme d’Epy, la victime (Cloé David, 17 ans) a une jambe coincée suite à 
une glissade.  
   En raison du caractère avéré de l’accident, le Conseiller technique spéléo demande le 
déclenchement du plan de secours. Interrogation du Chef de salle sur l’opportunité de  demander le 
déclenchement du plan de secours pour un exercice.  

 17h58 : message GALA aux CTDS les informant de l’activation des dispositions spécifiques 
«Secours en sites souterrains» de l’ORSEC départementale. 

Points d’amélioration : 

1) Défaillance d’alerte des CTDS : une analyse devra être menée avec le CTA pour comprendre 
l’origine de ce dysfonctionnement et y remédier. Une validation des actions correctives pourrait 
être réalisée sous la forme « d’exercices d’alerte » réguliers vu le nombre très faible 
d’évènements. 

2) Confirmation déclenchement du PPS : outre le message GALA, une confirmation de vive voix 
au CTDS en charge de la direction des opérations souterraines est indispensable. 

 
 

Prise en charge de la victime 
 
 L’accident s’est produit à environ 400 m de l’entrée dans le gouffre de la Balme d’Epy.  
 Après une zone de petits puits, le parcours s’effectue pour la plus grande partie dans un méandre 
étroit.  
 L’accident a eu lieu en hauteur dans le méandre (à 6 m du sol) entre des blocs argileux.  
 La victime s’est coincée la jambe droite entre deux dalles à la suite d’une glissade. Un mètre plus 
haut se trouve une plate-forme chaotique sur laquelle le point chaud sera installé.  
 
Chronologie simplifiée :  
 18h30 : départ de l’équipe Assistance victime (ASV). 
 19h45 : jonction avec la victime.  
 21h20 : transmission du premier bilan au PC, au moment où la liaison téléphonique filaire est 
opérationnelle. 
 22h22 : sortie de l’équipe victime et de la victime en raison de la neutralisation de l’exercice 
pendant la nuit. 
 
 Deux équipiers ont pris en charge la victime : bilan primaire, immobilisation…  
 Deux autres équipiers ont installé le point chaud après avoir aménagé le sol formé de blocs.  
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 L’équipe ASV a bien fonctionné : le rôle de chacun a été respecté, dans la sérénité. Le point chaud, 
bien que sommaire, a été suffisant. L’une des difficultés a été l’accès à la victime, en hauteur dans le 
méandre.  
 Deux sauveteurs seulement pouvaient l’approcher simultanément du fait du vide et du caractère 
glissant. 
 

Points d’amélioration : 

L’installation d’une main courante aurait été utile. Aussi, une prise d’information plus précise 
auprès du témoin quant à l’emplacement de la victime nous aurait conduit à prévoir le matériel 
adéquat. 

 
 
 

Transmissions 
 
Deux équipes ont mis en œuvre le système de transmission à partir de 18h45 : une équipe extérieure, l’autre 
dans la cavité. Dans la zone des puits, du fil « enkité » a été utilisé : le fil n’est pas sur un dévidoir mais 
dans un sac -un kit- autour d’un tube PVC facilitant sa sortie. Dans le reste de la cavité, un dévidoir a été 
utilisé.  
Afin de limiter le risque de chute, le fil a été posé à environ 2 à 3 m de hauteur maximum dans le méandre.  
La jonction avec la victime a eu lieu à 21h20. La pose du fil ainsi que les transmissions ont été de qualité.  
Le déséquipement du fil s’est fait en précédant la civière permettant le contact avec le PC.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

A gauche :  
Installation du fil 
téléphone en 
extérieur. 
 
 
 
A droite :  
Lors de l’évacuation,  
le contact était 
permanent entre la 
victime et le PC car 
le fil a été retiré au 
devant de la civière. 
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Relevés des obstacles à l'évacuation 
 
 
La particularité  de cette cavité est une progression longue dans un méandre sinueux et étroit. 
La progression d’un spéléologue ne présente pas de difficultés et ne requiert pas le recours aux agrès. 
 
Par contre, l’acheminent d’une civière qui, bien qu’adaptée, représente tout de même une partie rigide de 2 
m x 0,5 m nécessite une reconnaissance préalable pour quantifier et qualifier les obstacles afin d’en prévoir 
soit : 

- Un traitement d’élargissement 
- La mise en place d’un équipement d’évacuation spécifique 
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Calibrage des passages étroits pour  l'évacuation 
 
 L'agrandissement ponctuel des passages étroits a été réalisé le samedi matin, à la reprise de 
l’exercice.  
 L’étroitesse de certains passages pour l’évacuation de 
la victime en civière a nécessité l’usage d’explosifs.  
 
 La procédure d’approvisionnement en matières 
explosives a été activée. Les détonateurs et le cordeau 
détonant mis en consignation chez ECE à Andelot en 
Montagne ont été sortis du dépôt le vendredi 16 mai au matin 
en utilisant la formule du  « Bon de commande ».  
 
 L’équipe désobstruction (composée de deux artificiers) 
est entrée à 7h50 le 17 mai et est ressortie à 10h50. Trois 
passages ont été élargis afin que la civière puisse passer : l’un 
à la base des puits donnant accès à la rivière et les autres dans 
le méandre.   
 
 Un perforateur sur batterie (TE6A) a été utilisé pour 
effectuer les forages. Afin de limiter l’impact sur la cavité, 
seuls des blocs au sol ont été cassés sans altérer la paroi du méandre.  
 
 
Gestion des gaz issus de la mise en œuvre des matières explosives 
 
 Ceux-ci ont été mesurés pendant la phase désobstruction par un détecteur multigaz MX6 du SSF-
CDS 39. Les gaz mesurés ont été le CO, NO2, CO2 et O2. 
 La qualité de l’air est restée bonne du fait de la faible quantité de matière explosive utilisée (en 
tout : 105 grammes), et de la légère ventilation naturelle de la cavité.  
 Le détecteur a été placé à environ 5 m des tirs. Les trois pics de CO correspondent aux trois tirs 
effectués. Le premier pic est très faible (5 ppm de CO) en raison du grand volume d’air disponible dans la 
zone de tir. Celui-ci a été effectué entre la base des puits et la rivière. Les autres tirs ont été faits dans une 
partie étroite du méandre au confinement plus marqué. Le pic de CO le plus élevé ne pose pas de problème 
du fait de sa faible valeur et de sa rapide dissipation (durée de 1 à 2 minutes selon le relevé des données ci-
dessous). 
Nous sommes bien en dessous des seuils d’alarmes retenus par le SSF national.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

VLCT : valeur limite d’exposition sur une 
durée de 15 minutes.  L’alarme est réglée 
sur 400 ppm de CO. 
 
VME : valeur limite d’exposition sur une 
durée de 8 heures.  
L’alarme est réglée sur 100 ppm.  
 
 

Une longue dalle dans le coude du méandre  
à casser. 
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L’évacuation de la victime 
 
 L’état de la victime a nécessité son évacuation en civière. 
 
 Dans un premier temps, celle-ci a eu lieu dans un méandre haut (8 à 10 m) et étroit (30 à 70 cm) au 
fond duquel s’écoule un petit ruisseau. Une équipe de 13 sauveteurs a acheminé la victime du point chaud à 
la base des puits soit 400 m en moins de 4 heures. En dépit de l’étroitesse des passages et du caractère  
méandriforme de la cavité, le temps mis révèle une bonne efficacité de l’évacuation.  
  
 Dans un deuxième temps, l’évacuation s’est déroulée dans une partie verticale. Quatre sauveteurs 
ont équipé quatre obstacles. 
 
 La victime sortie de la cavité à 16h15 est acheminée au VSAV conjointement par des pompiers et 
sauveteurs du SSF39.  
 
 La sortie de la victime de la cavité s’est faite en présence de nombreuses personnes. L’installation 
d’une longue main courante était nécessaire. 
  
 A noter les stigmates de l’évacuation sur la civière, signes de la rudesse du milieu (morceaux de la 
plaque d’usure arrachés en raison des frottements). 
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La gestion 
 
 L’unité du commandement - gage d’efficacité à nos yeux - a été respectée en réunissant au sein d’un 
même PC opérationnel le COS et le DSS (Directeur des Secours Souterrains).  
 
 Des points de situation avec le COS ont été faits de façon régulière. 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 La préfecture a été représentée durant tout l’exercice par Monsieur PETIT Jérôme, Chef du SIDPC 
dont le rôle a été d’observer le déroulement de l’exercice.  
 

Points d’amélioration : 

 Une présence au PCO du représentant du DOS afin de lui permettre d'être directement au coeur du 
dispositif de commandant opérationnel.  
 
 
 

Matériel et intendance 
 
 Le VPC ainsi que le matériel secours ont été placés dans un champ fauché à l’initiative de Monsieur 
HUREL Wilfrid, Maire de La Balme d’Epy dont l’action a favorisé le bon déroulement matériel et 
relationnel de l’exercice. 
 
 Sur le plan matériel, le lot spéléo secours entreposé à Montadroit, Légna, a rapidement été acheminé 
par le CS d’Arinthod comme prévu.  
 
 Les sauveteurs ont été hébergés pour la plupart dans la caserne de Saint Julien. L’intendance assurée 
par le SSF (MILLET Denis) a fait preuve d’efficacité. Les frais de nourriture des sauveteurs ont été 
supportés par la préfecture du Jura. La municipalité a aussi proposé différents locaux.  
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Bilan 
 
 Le bilan de cet exercice est positif en dépit de quelques remarques détaillées dans le compte-rendu.  
 
 L'objectif principal des exercices triennaux, qui est de réunir l'ensemble des intervenants, à de 
nouveau montré son  importance et contribue efficacement a maintenir une bonne cohésion de travail entre 
les différents services engagés. 
 
 Cet exercice a confirmé le caractère « long » du secours en site souterrain : l’éloignement de la 
victime nécessite une heure de progression jusqu’à elle. La durée a été de 4h35 entre l’alerte et la 
transmission du bilan, et l’évacuation a nécessité 4h30 d’efforts.  
 
 Les 34 sauveteurs bénévoles du Spéléo Secours Jura qui se sont mobilisés sont les acteurs de cette 
réussite, à coté d’autres partenaires (pompiers, ADRASEC…).  
 
 Ces exercices permettent aux sauveteurs de trouver leur place dans le dispositif de secours.  
  
 Ces mises en situation sont aussi l’occasion de valoriser leur connaissance du milieu souterrain et de 
concrétiser leur cursus de formation secours.  
 
 Cette mobilisation régulière des acteurs lors d’exercices est nécessaire pour faire face du mieux 
possible à un accident, à fortiori s’il a lieu dans une cavité plus complexe comme le Jura en possède.  
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Annexes 
 
Constitution des équipes  
 
Equipe 1 : ASV 
Prioul Benoît  
Badey Johan 
Goyet Anthony 
Michel Appoline 
Collin Sylvain 
 
Equipe 2 : Téléphone cavité 
Menin Michel 
Lacroix Jean Luc 
Pignier Jérémy 
 
Équipe 3 : Téléphone extérieur 
Vuillemin Christian 
Tissot Régis 
 
Équipe 4 : Sécurisation entrée cavité 
Lacroix Jean Luc 
Tissot Régis 
Schneider Christophe 
 
Équipe 5 : Désobstruction 
Collin Sylvain 
Menin Michel 
 
Equipe 6 : Evacuation méandre 
Cuyvers Wim 
Badey Johan 
Barrier Pascal 
Feuvrier Christian 
Gavand Frédéric 
Goyet Anthony 
Grenier Jean Pascal 
Limagne Rémy  
Limagne Grégoire 
Schneider Christophe 
Tissot Régis 
Latapie Marc 
Moureau Simon 
Tissot Emmanuel (déséquipement téléphone) 
Lambla Emilie (ASV) 
 
 
 

 
 
Equipe 7 : Evacuation verticale 
Lacroix Jean Luc 
Guyetand Dominique 
Charriere Boris 
Pignier Jérémy 
 
Equipe 8 Renfort évacuation verticale 
David Eric 
Nicod Emmanuel 
Demimuid Aurélia  
Jacquier François 
 
Equipe 9 : Déséquipement téléphone extérieur 
Vuillemin Christian 
 
Equipe 10 : Missions extérieures 
Doubey Pierre 
Doubey Sandra 
 
Gestion : 
Grenier Jean Pascal 
Gavand Anne 
David Eric  
Collin Sylvain  
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Les echos du Jura-17 mai 2014  
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