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Aiguebonne édition 5.0 ! 

Aven de Goussoune, Causse Noir (12) - cliché Rémy Limagne 

Et hop un stage de plus ! Oui mais celui-ci qu'est-ce qu'il était bon.  Et pas 

seulement parce que c'est celui d’Aiguebonne, chez les chaleureux et très 

accueillants Denis et Claire, dans les Grands Causses aux sous-sols très riches 

et variés, et dans un cadre naturel exceptionnel. Depuis quelques temps, cela 
devient différent d'organiser des stages de l’École Française de Spéléologie. 

Avant ils se remplissaient tous rapidement. Maintenant c'est seulement 

quelques jours avant que l'on sait si on va pouvoir le faire et avec qui. C'est 

donc désormais un peu plus stressant.  Ce qui permet d'apprécier d'autant plus 

lorsque cela se passe merveilleusement bien. Lorsque les stagiaires sont très 
sympathiques, volontaires, à l'écoute et se déclarent pour conclure, très 

contents eux aussi du stage. Lorsqu'en plus le beau temps est avec nous, cela 

joue indéniablement aussi. Tout comme lorsque aucun événement indésirable 

ne vient perturber le bon déroulement.  Et enfin aussi lorsque la crème des 
cadres répond présent alors qu'il leur faut venir bénévolement sur leur temps 

de vacances personnelles. Oui vraiment une très bonne cuvée que celle 

d'Aiguebonne Pâques 2017 ! Et d’une manière plus générale, il est heureux que 

des personnes, stagiaires comme cadres, soient toujours motivées et sensibles 
à la nécessité de se former, de former et d'être formé. Si grâce à cette activité 

pas comme les autres, nous pouvons prendre autant de plaisir sans risquer nos 

vies, les formations n'y sont assurément pas pour rien. Un grand merci à vous 

tous de contribuer à les faire exister et leur donner du sens. C'est un réel 
bonheur de participer à l'organisation et la tenue de stages comme ceux-ci. A 

bientôt donc. Et même pas la peine d’attendre un an : le prochain stage à 

Aiguebonne, ce sera du 21 au 28 octobre 2017. On vous attend ! 

Laurent Prodeau, responsable administratif – 21/05/2017 
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Et un stage de plus qui se termine sous un grand soleil… Cela fait maintenant 

plusieurs années que je viens encadrer à Aiguebonne mais cette année 2017 a 

été pour moi une grande aventure. Être responsable d’une vingtaine de 
personnes dans un stage perfectionnement et ce, en passant après Rémy 

Limagne, ce n’est pas une mince affaire. L’organisation se devait d’être au top 

et je dois remercier toutes les personnes qui m’ont aidé, conseillé, supporté… 

pour que le stage se passe dans les meilleures conditions possibles. Et que dire 
des stagiaires ? Tous ont été très motivés, certains ont dépassé leurs limites 

pour donner le meilleur d’eux-mêmes et le résultat est là, vous avez tous 

progressé durant cette semaine et je tiens à vous en féliciter. Je tiens 

également à remercier l’équipe des cadres qui ont enseigné avec passion et qui 
donnent de leur temps pour que le monde de la spéléologie perdure. Merci 

également à Laurent Prodeau pour son soutien parfait en tant que personne 

ressource et à Mickaël Picaud (Président du CDS de l’Aveyron) pour sa 

participation à la soirée géologie. A très bientôt pour de nouvelles aventures 

souterraines.  

 

Paul Cordier, responsable pédagogique – 29/05/2017 

 

 

 

Entraînement technique au gîte, et au soleil ! cliché Rémy Limagne 
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Encore un stage réussi… Cette année encore le stage organisé sous l’égide du 

Comité Départemental de Spéléologie du Jura a été un bon cru. L’expérience, 

la cohésion et la motivation de l’équipe d’encadrement et de gestion y a 
participé pour beaucoup. Un très bon mélange parmi les stagiaires, dont j’ai pu 

apprécier l’ouverture d’esprit, la convivialité et l’envie d’apprendre et/ou de 

progresser techniquement sur les cordes (but principal de ce stage). Il est à 

noter que sur l’effectif total, la part « jurassienne » (stagiaires et cadres) sur 
cette session est loin d’être ridicule, avec de nouveaux impétrants... Ce qui  

justifie pleinement de continuer ce type d’action au niveau du département. 

Encore un grand merci aux organisateurs, aux encadrants (tous bénévoles, 

faut-il le rappeler ?) et à tous les stagiaires sans qui tout cela n’auraient pas eu 

lieu et à bientôt pour un prochain rendez-vous… 

 

Johan Badey, président du CDS 39 – 29/05/2017 

 

 

 

Aven de Lavanhou, Causse Méjean (48) - cliché François Bodot 
 

 
 

 
 

 



 

7 

 

Les participants 

 

 

Les stagiaires Les cadres 

Jean-Claude Gelin Lons Le Saunier (39) Paul Cordier Lons Le Saunier (39) 

Jérémy Millot Sucy en Brie (94 Rémy Limagne Châtelneuf (39) 

Valérie Villière Millau (12) Grégoire Limagne Châtelneuf (39) 

Clément Bailly-G Nans / Sainte Anne (25) Florian Rives Loupian (34) 

Virginie Leenknegt Pau (64 François Bodot Millau (12) 

Mélanie Lepenant Gevingey (39) Théo Lepetit Barc (27) 

Pierre Hamon Vauvenargues (13) Antoine Heil Leforest (62) 

Guillaume Ballet Vevy (39) Johan Badey Baume les Messieurs (39) 

Julien Bailly-G Nans / Sainte Anne (25)   

Gilles Riom Leyme (46)   

Fabrice Le Bouard Pont Scroff (56) Personne ressource 

Antonin Szücs St Georges (15) Laurent Prodeau Montalzat (82) 

 

Et avec la présence ponctuelle de : 

- Mickael Picaud, président du CDS de l’Aveyron 

- Vanessa Busto, Secrétaire générale FFS 

- Romain Turgné, Moniteur EFS 

 

 

 

Paul Cordier 

Responsable pédagogique 

 

Laurent Prodeau 

Responsable administratif 

 

Johan Badey 

Président CDS du Jura 
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Le planning 
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Ils ont dit … 

J'ai passé un excellent stage, agréablement surprise par la qualité de l'organisation et 

de l'encadrement.  J'ai prolongé plus que prévu mon séjour. Je suis partante pour de 
nouvelles aventures, Causses toujours ! Je serai heureuse de vous revoir sous terre ou 

sur terre.  

Valérie  
 

Une semaine incroyable ! La découverte de la spéléo avec vous a été tout simplement 

un pur bonheur ! Des cadres aux stagiaires, merci à tous et je suis ravi de vous avoir 

rencontré en cette belle occasion. Point d'honneur à cette belle région, tout 
simplement magnifique, j'ai visité les corniches de la Jonte et du Tarn ce WE sous les 

conseils de mes mentors. Pour ceux assez fous pour passer dans les méandres de la 

capitale, n'hésitez pas à m'appeler et côté Spéléo, je suis preneur pour renouveler 
l'expérience avec vous tous. Si vous avez une place pour un débutant motivé (voir 

avec Rémy et Laurent pour mon CV sous terre), je suis des vôtres !   

Jérémy 

 
Pour moi aussi, ça a été le meilleur stage que j'ai fait en même temps, je suis bête, 

c'était le premier ! Sans rire, j'ai vraiment passé une semaine géniale aussi bien sur le 

plan humain que spéléo. À très bientôt.  
Guillaume 

 

Merci à tous pour cette semaine exceptionnelle ! Malgré un léger rhume des foins j'ai 
passé un moment riche en bonnes rencontres et en apprentissages. J'ai hâte de 

retourner sous terre avec vous tous, d'équiper, de déséquiper, d'avoir à mettre mon 

cul dans le vide (ah non pardon, j'ai hâte de m'asseoir dans mon baudrier)... C'était 

un super stage, bravo pour l'organisation :) A bientôt pour de nouvelles aventures !  
Mélanie  

 

J'étais super content de cette semaine de spéléo, ça correspondait à 100% à ce que je 
voulais. Encore merci, à plus.  

Fabrice 
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Grotte des Cabanes du Trévezel, Causse de Canayère (30) - cliché Rémy Limagne 
 

 

Aven de Hures, Causse Méjean (48) - cliché Fabrice Le Bouard 
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Les moments partagés 
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Les topos 
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